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Ail
Ail argotique
Dans le langage argotique, "manger de l’ail", c’est appartenir au "club de Sapho". 
Et "faire la cuisine à l’ail" est une manière indirecte de dire que deux femmes vivent 
ensemble. Quant aux "gousses", elles ont désigné successivement les prostituées, 
les nymphomanes et les lesbiennes.
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Ingrédientes
Recette pour 2 verres :

- 4 cl de triple sec 
(genre Cointreau, 
Grand Marnier)
- 8 cl de vodka
- des glaçons

- le jus d’un citron 
jaune

- du sucre cristal
- quelques feuilles 

de persil
- de l’eau qui pique
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Remplir de 
glaçons un 

shaker (ou un 
ersatz maison). 

Verser ensuite 
le triple, 

la vodka, le jus de 
citron et shake 
shake shake 
shake shake 
shake shake 
jusqu’à ce que le 
récipient soit froid 
dans ta main.
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Mouiller le 
buvant des 

deux verres à 
l’aide du reste 
de citron pressé 
et tremper dans 
le sucre pour 
faire un petit 
contour 
cristallisé.
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Verser 
l’alcool (sans 

les glaçons) 
dans les verres 
et ajouter 
quelques feuilles 
de persil frapées. 

Ajouter un 
gros slurp 

d’eau qui pique 
et savourez.
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